Comment ré-initialiser mon
mot de passe Wordpress

Cette procédure est assez simple et peut étre accomplie en quelques étapes simples. Voici
comment demander une réinitialisation de mot de passe WordPress :

Etape 1 : Accédez a la page de connexion WordPress

Pour commencer, accédez a la page de connexion WordPress. Vous pouvez accéder a cette page
en ajoutant "/wp-admin" a la fin de I'URL de votre site Web. Par exemple, si votre site Web est "

www.example.com", vous pouvez accéder a la page de connexion WordPress en tapant "

www.example.com/wp-admin" dans votre navigateur.

Etape 2 : Cliquez sur le lien "Mot de passe oublié ?"

Sur la page de connexion WordPress, vous verrez un lien intitulé "Mot de passe oublié ?". Cliquez
sur ce lien pour accéder a la page de réinitialisation de mot de passe.

Etape 3 : Entrez votre nom d'utilisateur ou votre adresse e-
mail

Sur la page de réinitialisation de mot de passe, vous devrez saisir votre nom d'utilisateur ou votre
adresse e-mail associée a votre compte WordPress. Si vous avez oublié votre nom d'utilisateur,
vous pouvez utiliser votre adresse e-mail a la place.

ATTENTION : Si vous effectuer un nombre trop important de tentatives infructueuse, vous
serez temporairement banni de I'accés au site internet.

Etape 4 : Cliquez sur le bouton "Obtenir un nouveau mot de
passe”

Apres avoir entré votre nom d'utilisateur ou votre adresse e-mail, cliquez sur le bouton "Obtenir un
nouveau mot de passe". WordPress enverra alors un e-mail a I'adresse e-mail associée a votre
compte avec des instructions pour réinitialiser votre mot de passe.

Etape 5 : Suivez les instructions dans I'e-mail


http://www.example.com/
http://www.example.com/wp-admin

Ouvrez I'e-mail envoyé par WordPress et suivez les instructions pour réinitialiser votre mot de
passe. Vous devrez peut-étre cliquer sur un lien pour accéder a une page de réinitialisation de mot
de passe ou entrer un code de réinitialisation de mot de passe fourni dans I'e-mail.

Etape 6 : Connectez-vous avec votre nouveau mot de
passe

Apres avoir réinitialisé votre mot de passe, vous pourrez vous connecter a votre compte WordPress
avec votre nouveau mot de passe. Assurez-vous de choisir un mot de passe sécurisé qui n'est pas
facile a deviner pour protéger votre compte WordPress contre les pirates informatiques.

En conclusion, réinitialiser votre mot de passe WordPress est un processus simple qui peut étre
accompli en quelques étapes. Si vous avez des problemes pour réinitialiser votre mot de passe,
veuillez envoyer votre demande a support@zindex.fr.
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